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  » Descripción
Basado en procedimientos y fácil de seguir, Manejo intervencionista del dolor pélvico es una guía
única y práctica para el tratamiento del dolor pélvico crónico (DPC). Escrito por especialistas en el
tratamiento del dolor, esta referencia práctica proporciona instrucciones claras sobre cómo utilizar
técnicas intervencionistas para aliviar el dolor de esta afección común y a menudo debilitante. Es un
recurso ideal para médicos y becarios especializados en medicina del dolor, anestesistas, neurólogos,
especialistas en medicina física y rehabilitación, ginecólogos, cirujanos ortopédicos y reumatólogos.

Proporciona orientación actualizada y experta sobre el tratamiento del dolor para la cirugía de
reafirmación de género, las intervenciones pélvicas, el bloqueo del plexo hipogástrico, la
neuromodulación y mucho más.

Presenta cada capítulo sobre bloqueos nerviosos en un formato conciso y con plantillas para acceder de
forma rápida y sencilla a la información clave; además cubre indicaciones, contraindicaciones,
precauciones, complicaciones, descripciones paso a paso de los procedimientos y medicamentos
utilizados.

Ofrece una orientación clara sobre los riesgos y beneficios de cada procedimiento o técnica, destaca
los posibles inconvenientes y cómo evitarlos e incluye dibujos anatómicos a todo color, fotografías



clínicas e imágenes relevantes, incluyendo radiografías, ecografías y tomografías computarizadas.



  »CONTENIDO 
 

 

Anatomía de la pelvis, 1

Michael Gyorfi, Ian Pillai, Lauren E. DiCalvo, Alaa Abd-Elsayed

2 Impacto del dolor pélvico en la función corporal y la

vida cotidiana, 27

Fahad Qureshi, John V. Prunskis, Alaa Abd-Elsayed

3 Epidemiología del dolor pélvico crónico, 33

Deepika Arora, Vivek Mehta

4 Psicología del dolor pélvico, 43

Angie Alamgir

5 Terapias no farmacológicas para el síndrome de dolor

pélvico crónico, 51

Anand Patil, Hemant Kalia

6 Terapias farmacológicas, 55

Esha Jain, Hemant Kalia

7 Inyecciones en puntos gatillo, 61

Esha Jain, Ahish Chitneni, Alaa Abd-Elsayed



  »CONTENIDO 
 

 

8 Bloqueo del plexo hipogástrico superior, 65

Hannah Nicole Lyons, Jacob Kotzin, Mark N. Malinowski

9 Bloqueo del ganglio impar, 71

Brandon R. Wolters, Addyson Miller-Brown, Mark N. Malinowski

10 Inyecciones epidurales caudales de esteroides, 79

Ahish Chitneni, Esha Jain, Alaa Abd-Elsayed

11 Neuromodulación en el dolor pélvico crónico, 83

Alaa Abd-Elsayed, Kiran V. Patel, Gopal Desai, Johanna Mosquera

12 Abordaje transvaginal intervencionista para el

tratamiento del dolor pélvico, 91

Tyler Wilkinson, David Levin, Alexander Bautista, Alaa AbdElsayed

13 Bloqueo del nervio ilioinguinal, 105

Alaa Abd-Elsayed, David Ryan, Alexander Foster, Dalia H. Elmofty

14 Bloqueo del nervio genitofemoral, 113



  »CONTENIDO 
 

 

Brian Brenner, Mark Pressler, Lauren E. DiCalvo, Bhavana

Yalamuru

15 Bloqueo del nervio cutáneo femoral lateral, 121

Ned Francis Nasr, Konstantin Inozemtsev, Artush Grigoryan,

Clifton Rodrigues

16 Bloqueo del plano transverso abdominal (TAP), 125

Alaa Abd-Elsayed, Omar Hamza, Douglas Crate, David Ryan,

Nasir Hussain

17 Consideraciones especiales sobre el dolor pélvico en

la comunidad LGBTQ+, 141

Moez Karmali Sumar, Rishi Gaiha, Ned Francis Nasr

18 Enfoque perioperatorio de la cirugía de reafirmación

de género, 147

James Caruso, Tian Yu, Ned Francis Nasr, Nebojsa Nick Knezevic


