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  » Descripción
Esta guía ha sido redactada por el equipo NNF-SONIC. SONIC son las siglas de “Sonography for
Optimization of Neonatal Intensive Care” (Ecografía para la optimización de los cuidados intensivos
neonatales), un acrónimo creado para reflejar los principios de la ecografía en el punto de atención
(POCUS) en el cuidado de neonatos enfermos y pequeños. El equipo SONIC es un grupo equilibrado
de neonatólogos jóvenes y experimentados, dotados de las habilidades necesarias para realizar POCUS
y de los conocimientos especializados para enseñar su aplicación racional. Cada capítulo ha sido
elaborado meticulosamente para proporcionar conocimientos prácticos, extraídos de las décadas de
experiencia colectiva del equipo en POCUS. Han perfeccionado sus habilidades no solo observando a
otros, sino también practicando ellos mismos, aprendiendo de sus errores y desarrollando sus propios
enfoques únicos. Esta individualidad y simplicidad son evidentes a lo largo de los capítulos que han
escrito. En ocasiones, el debate puede desviarse hacia consejos prácticos en lugar de teoría científica.
Sin embargo, recuerde que la experiencia y la sabiduría, a menudo ausentes en los libros de texto
estándar, son las características únicas de esta guía.

Características de la Guía práctica de ecografía neonatal clínica y hemodinámica:

Capítulos cuidadosamente diseñados para llevar al lector desde los conceptos básicos hasta el
aprendizaje de habilidades avanzadas, con el fin de proporcionar una comprensión completa de
POCUS en neonatos.



Capítulos escritos con una mezcla de ciencia, evidencia y experiencia, algo poco habitual en los libros
contemporáneos de contexto similar.

Innumerables imágenes y fotografías que respaldan la información proporcionada en el texto para que
el proceso de aprendizaje sea más visual.

Cada capítulo contiene puntos clave para la práctica y precauciones, útiles tanto para neonatólogos
novatos como para expertos.

Protocolos claramente redactados para realizar POCUS lo más rápido posible en un niño enfermo para
evaluar el shock, el conducto arterioso persistente y la hipertensión arterial pulmonar.
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