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» Descripcion

La ortodoncia para adultos no es reciente. Hace mas de un siglo, la ortodoncia era considerada una division de
la rama protésica por la mayoria de los odontdlogos. Los problemas relacionados con la pérdida comun de los
dientes permanentes debido a caries no controladas, se encontraban entre las quejas principales mas
frecuentes de los pacientes adultos evaluados para ‘ortodoncia’. La extraccion involuntaria de los dientes
posteriores durante la juventud permitié la inclinacién de los dientes adyacentes en los espacios a lo largo del

tiempo.
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Introduccion: Mas de un Siglo de Progreso en el Tratamiento Ortodéntico en el Adulto
1.- Pacientes Adultos Potenciales para Ortodoncia - ;Quiénes Son Ellos?
Introduccion.

;Quiénes son los pacientes?.

:Como expresan los pacientes sus necesidades?.

La primera visita.

La comunicacién con el paciente.

Resumen.

Referencias.

2.- Diagnéstico: Queja Principal y Lista de Problemas

Introduccion.

Elaboracién de una lista de problemas - la entrevista - la queja principal.
Salud general.

Examen clinico.

Examen extrabucal.

Fotografias extrabucales.

Funcion del sistema masticatorio.

Andlisis intrabucal - salud bucal.

Evaluacion de los modelos dentales - forma de la arcada.

Andlisis oclusal.

Andlisis del espacio.

Andlisis cefalométrico.

Lista definitiva de problemas.

Indicacion para el tratamiento.

La presentacion de la lista de problemas - la punta del iceberg.
Comentarios finales.

Referencias.

3.- Etiologia
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Introduccion.
Base bioldgica.
Etiologia de la maloclusién en los adultos.

Cambios esqueléticos relacionados con la edad.

Cambios en el esqueleto craneofacial relacionados con la edad.

Cambios en el medio local relacionados con la edad.
Consecuencias del deterioro de la denticién.
Reportes de casos.

Conclusién.

Referencias.

4.- Tratamiento Interdisciplinario Versus Tratamiento Multidisciplinario

Tratamiento interdisciplinario o multidisciplinario.
Establecimiento de un equipo interdisciplinario.
Secuencia del tratamiento.

Procedimientos esenciales y opcionales del tratamiento.
Interaccién durante el tratamiento.

Tratamiento subsiguiente a la ortodoncia.

Satisfaccion del paciente.

Ejemplos de casos interdisciplinarios.

Referencias.

5.- Planificacién del Tratamiento: EI OTV 3D
Determinacién del objetivo del tratamiento.

Produccién de un oclusograma.

Combinacion del oclusograma con la radiografia cefalica.
El oclusograma computarizado.

En respuesta a las necesidades del paciente.
Tratamiento ortodéntico: ;arte o ciencia?.

Referencias.
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6.- Reaccién del Tejido

Efectos ortopédicos.

Efectos ortoddnticos en los pacientes adultos.
Referencias.

7.- Disefio del Aparato

Introduccion.

Definicion del sistema de fuerzas requerido.
Evaluaciéon del anclaje.

Secuencia del tratamiento en fases.
Selecciéon y disefio del aparato.

Mecanica de deslizamiento.

Mecanica segmentada.

Conclusién.

Referencias.

8.- Problemas de Anclaje

Introduccion.

Definicién.

Clasificacion del anclaje.

Anclaje intramaxilar.

Anclaje provisto por el tejido blando.
Anclaje libre.

Anclaje intermaxilar.

Oclusién.

Momento diferencial de aplicacién de la fuerza.
Anclaje extraoral.

Anclaje esquelético.

Referencias.

9.- Problemas de Adhesion Relacionados con las Denticiones Rehabilitadas del Adulto
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Introduccion.

Brackets.

Fundamentos de la adhesion.

Adhesion a coronas y restauraciones.

Descementado.

Reacondicionamiento de los aditamentos de acero inoxidable.

Colocacién de bandas.

Aditamentos auxiliares.

Referencias.

10.- Reacciones Adversas Inherentes al Material en Ortodoncia

Introduccion.

Aparatos fijos.

Adhesion y materiales para el cementado de bandas.

Aparatos removibles.

Materiales miscelaneos.

Comentarios finales.

Referencias.

11.- Pacientes con Problemas Periodontales

Prevalencia de la enfermedad periodontal.

Maloclusiéon y enfermedad periodontal.

Ortodonciay enfermedad periodontal.

Indicaciones para el tratamiento ortoddntico en los pacientes con compromiso periodontal.
Tratamiento de pacientes con incisivos superiores en labioversion y extruidos.
Reaccioén del tejido a la intrusion de dientes con pérdida dsea horizontal.
Tratamiento de pacientes con defectos éseos verticales.

¢Cudles son los limites periodontales para el movimiento dental ortodéntico?.
Secuencia del tratamiento en los pacientes con compromiso periodontal.

Conclusién con respecto a la influencia del tratamiento ortodéntico en el estado periodontal.
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Referencias.

12.- Un abordaje Sistematico al Tratamiento Ortoddntico de los Dientes Anteriores con Compromiso Periodontal
Retraccion gingival en un solo diente.

Espaciamiento progresivo de los incisivos.

Reportes de casos.

Manejo de los dientes con compromiso periodontal.
Referencias.

13.- Colaboracion Interdisciplinaria Entre Ortodoncia y Periodoncia
Introduccion.

Diagnéstico periodontal.

Elaboracién de la historia, examen clinico y radiografico.
Deteccion de la enfermedad periodontal.

Factores locales que predisponen a la terapia periodontal.
Momento del tratamiento ortodoncia-periodoncia.

Terapia periodontal.

Terapia quirurgica.

Cirugia mucogingival y estética.

Tratamiento con cirugia regenerativa.

Tratamiento periodontal de soporte.

Casos clinicos ortodoncia-periodoncia y multidisciplinarios.
Conclusién.

Referencias.

14.- El Vinculo Entre Ortodoncia y Prétesis

Introduccion.

Edentulismo y manejo del espacio: la dimensiéon mesiodistal.
La dimension vertical.

Técnica de extrusion ortoddntica.

Ortodoncia, enfermedad periodontal y ferulizacién protésica.
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Conclusién.

Reconocimientos.

Referencias.

15.- Pacientes con Problemas de la Articulacion Temporomandibular (ATM)
Ortodonciay disfuncién.

Controversiaen la literatura con relacién alaDTMy la oclusién.
Tratamientoy DTM.

Tratamiento de los chasquidos articulares.

Tratamiento ortoddntico de pacientes con DTM.

Organizacion del tratamiento.

Conclusién.

Referencias.

16.- Pacientes con Trastornos Temporomandibulares
Introduccion.

Clasificacién y epidemiologia.

Procedimientos diagnosticos.

Factores deriesgoy etiologia.

Fisiopatologia.

Manejo.

Resumen.

Referencias.

17.- Invisalign®: Tantas Respuestas Como Preguntas

¢Es Invisaligh® nuevo?

¢:Coémo funciona Invisalign?

¢Cudles son las consideraciones pretratamiento?

:Coémo difiere el Sistema Invisalign de la ortodoncia convencional?
:Qué caracteriza a los pacientes que solicitan el tratamiento con Invisalign?

¢Cual es el abordaje mas favorable para resolver el apinamiento en los pacientes tratados con Invisalign?
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:Coémo pueden evaluarse las alternativas a la REI?

¢Cudles son los problemas relacionados con la resolucién del apifiamiento?

¢Cuando se indican las extracciones?

;Difiere el plan de tratamiento con Invisalign de un plan de tratamiento ortodéntico regular?
:Como se toma una impresion adecuada para el sistema Invisalign?

:Qué se requiere para la evaluacion con ClinCheck®?

:De qué material estan hechos los alineadores?

:Qué son los ataches del alineador?

:Coémo se fabrican los ataches en los dientes?

;Qué debe controlarse después de la insercion de los alineadores?

¢Cudles son las consecuencias del buen o mal adaptado del alineador?

:Qué ocurre si se pierde un alineador?

¢Qué puede hacerse si una discrepancia severa entre ClinCheck® vy la situacion clinica se hace evidente durante el tratamiento?
:Qué puede hacerse si una discrepancia leve entre ClinCheck® y la situacion clinica se hace evidente al final del tratamiento?
:Coémo pueden evitarse las complicaciones durante el tratamiento con el sistema Invisalign?
Referencias.

18.- Técnica de Desgaste Interproximal Progresivo

Definicién y objetivos.

Justificacion antropoldgica del desgaste interproximal.

Influencia del desgaste proximal en la placa dental, caries y enfermedad periodontal Indicaciones.
Contraindicaciones.

Ventajas del desgaste interproximal.

:Qué cantidad de esmalte puede ser desgastado?.

Consideraciones especiales.

Instrumento para el desgaste interproximal.

Técnica de desgaste interproximal progresivo.

Reportes de casos.

Referencias.
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19.- Mantenimiento Postratamiento
¢;Estabilidad?.

Mantenimiento bioldgico.
Mantenimiento mecanico - retencién.
Retencion intermaxilar.

Placas de retencion activa.
Conclusién.

Referencias.

20.- ;Cudles son los Limites del Tratamiento Ortoddntico?
;Qué determina los limites?
Referencias.

indice.
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