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» Descripcion

La caries dental es un problema de salud publica que histéricamente ha tenido un tratamiento invasivo que ha
afectado la calidad de vida de los pacientes. Este tratamiento invasivo de la caries dental ha inquietado a la
doctora Sylvia Gudino-Fernandez, profesora en la Universidad de Costa Rica y también una experta en
cariologia que se ha formado en Espana y Noruega. Con esta obra, ha querido instruir a nuevos odontdélogos
sobre la aplicabilidad inmediata de minima intervencion de la lesién de caries dental en el area clinica de la
odontologia para la maxima preservacion de la estructura dental y la proteccion del 6rgano dentino-pulpar.
En esta obra participan 26 doctores de Brasil, Chile, Costa Rica, Estados Unidos, México, Paises Bajos y Perd,
quienes profundizan tanto en las bases de la cariologia (desde su fisiopatogenia, con la compleja relacion con
saliva y microbiota) como en un abordaje clinico contemporaneo: deteccion, valoracién y clasificacion
clinicovisual y radiografica de las lesiones de caries, manejo de la educacién de salud oral, control
guimiomecanico de la biopelicula, fluorterapia, sellado, infiltrado, terapias remineralizantes, remocién
guimiomecanica del tejido cariado y materiales bioactivos.

Este texto, sin duda, impactara en la clinica, los servicios y la academia, y conseguira una transferencia del

paradigma actual del tratamiento de caries al educar a los odontélogos en general sobre las opciones
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minimamente invasivas para el abordaje de la caries.
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. Odontologia de minimaintervencion, conénfasis en el riesgo de caries dental
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3. El biofluido salival y la enfermedadcaries dental

4. Microbiologia de la biopelicula dentaly su relacion con el proceso carioso

5. Laprogresion delalesién cariosay sumicrobiopatol ogia
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. Programa educativo parala salud bucalen el consultorio dental y en el hogar
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9. Lahigiene bucal y el control mecanico del biofilm dental

10. Agentes para el control quimico del biofilm dental

11. Hacia @ futuro: como mantener los dientes libres de caries dental (protocolo CAMBRA pediatrico)
12. Ladietay suimpacto en la caries dental

13. Lafluorterapiay la minimaintervencion en caries

14. Selladores preventivos y terapéuticos. una actualizacion basada enla evidencia
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18. Remocion quimicomecanica de las lesiones cariosas
19. Resinasinfiltrantes

20. Hipomineralizacion molar: descripcion clinica, propiedadesestructurales, etiologiay tratamiento

21. Desgastes dentales en nifios y adol escentes por causas nobacterianas, con énfasis en la erosion
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